Antipasti Salat

Zutaten

TS PR

500¢ b*Farfalle
1509 gefr. Tomaten
150 9 b*Cliven,
selidarz, entsteint
150 g b*Fetanitrfel
mit Rueola uno
Petersilie

1 Buno Basilikum,
grob gehaekt

100 ml b*Clivenst
Salz

Pfeffer

2TL Pinienkerne,

geritet
2

Italieniseler Sommersalat

Die Nudeln wie gewohnt im Salzwasser bissfest
kochen. Abgieen und danach mit kaltem
Wasser abschrecken. In eine gro3e
Salatschissel geben.

Die getrockneten Tomaten, die Oliven, den
Feta-Kase und den gehackten Basilikum zu
den Nudeln geben. Das Ol dartiber verteilen
und mit Salz und Pfeffer abschmecken.
Nudelsalat vermengen und mit den gerdsteten
Pinienkernen bestreuen.

Salat vor dem Servieren 1 — 2 Stunden ziehen
lassen.

Fiir Menschen mit Geschmack. www.bioladen.de



